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TOM TAT

Céc dan toc Co Tu, Ta Oi la nhitng tdc nguoi thiéu s6 c6 ngdn ngit nganh Cotuic,
thuc nhém ngén ngir Mon - Khome, hé Nam A. Trong qua trinh hinh thanh va
phat trién, cac dan tdc nay da sang tao ra kho tang di san van hoa vat thé va phi vat
thé phong pht, da dang. Trong cac loai hinh di san, nghé dét thu cong dong mot
vai trd quan trong. Nho d6, ddng bao da so hitu bd trang phuc truyén théng hoan
chinh v6i nhiéu loai hinh nhu vay, 4o, kho, tdm choang, mi, day budc toc va thit
nguc, yém... dugc trang tri hoa van va mau sac kha ndi bat so véi cac dan toc ving
Truong Son - Ty Nguyén. San phdm dét cia dong bao chang nhiing c6 gié tri vat
chat, 1a thude do gid tri xa hdi, sy giau cé ctia mdi gia dinh, dong tdc ma con cé gid
tri vé tham my, thé hién doi song tinh than phong phu va da dang.

Tir khoa: Dan tdc Co Tu, Dan tdc Ta O, nganh Cotuic, nghé dét....

1. MO PAU

Céc dan toc Co Tu, Ta Oi phan b & phia bac day Truong Son, cu tra tap trung
¢ cac huyén mién nui tinh Quang Nam, Thtra Thién - Hué. Ngoai ra, cac dan tdc nay
con sinh song ¢ tinh Sé Kéng, Xalavan, Champaxdc, Xavanakhét thudc nude Cong hoa
Dan chu Nhan dan Lao véi nhiéu tén goi theo nhém dia phuong khac nhau nhung déu
goi chung 1a Lao Thong. Tai Viét Nam, dan toc Co Tu chiém s luong dong nhat, cw
tra tap trung ¢ cadc huyén Nam Giang, Tay Giang, Pong Giang, tinh Quang Nam. Trén
lanh thé nuwéc Cong hoa Dan chi Nhan dan Lao, nguoi Co Tu chu yéu séng ¢ huyén
Ka Lum va Thong Vai thudc tinh Sekong, huyén Lau Ngam thudc tinh Salavan va tinh
Champaxéc. Céc dan tdc Co Tu, Ta Oi, Van Kiéu, Pa Cd & cic tinh mién Trung Viét
Nam c6 méi quan hé than thiét, gan bé véi nhitng nguoi dong toc dang sinh s6ng tai
nudc ban Lao. Dac biét, mot s6 di san van hoa phi vat thé nhw nghé dét tho cam, trang
phuc truyén thong cta nguoi dong tdc thudc nganh Cotuic dang sinh sdng doc bién
gi6i cta hai nwdc ¢ s anh hudng, tiép thu qua lai lan nhau. Nganh chtic nang va
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chinh quyén cac cap can c6 nhiéu hoat ddng dé€ bao ton va phat huy di san néi chung,
nghé dét thu cong noi riéng cua cac dan toc, phuc vu muc tiéu phat trién kinh té - xa
hdi viing dong bao dan toc thiéu s6 dang sinh séng doc bién gidi Viét - Lao.

2. NOI DUNG
2.1. Nghé dét c6 truyeén ctia dan toc Co Tu, Ta Oi

Nghé trong bong, dét vai la nghé thu cong c6 truyén doc dao va phd bién cua
nguoi phu nit cac dan tdc mién nti néi chung, dan toc Co Tu, Ta Oi néi riéng. Sau mua
nuong ray hay nhiing ltic nhan rdi, ho luén can man bén xa quay soi va khung dét lam
ra nhiing san pham phuc vu cho nhu cau cua gia dinh, cong dong. Dong bao trong
bong dét vai, sang tao ra cac loai trang phuc truyén théng véi nhiéu kiéu hoa van
mang dam dau an van hoa toc nguoi. Ngay xua, cay bong quan trong khong kém cay
lta va nhitng cay hoa mau khéc, vi day la cay dam bao cai mic, che day co thé, thay
thé cho trang phuc bang vé cay, bao vé cudc song ctia dong bao. Do d¢, nén kinh t&
nuong ray ctia dong bao ludn gan bé than thiét véi cay bong. Nho bao luu, gitr gin
nghé dét nén dong bao Co Tu, Ta Oi 1a nhitng toc ngudi s hitu b trang phuc truyén
thong hoan chinh, phong pht véi nhiéu loai hinh nhu vay, ao, khg, tdm choang, md,
day budc toc va thit nguc, yém... dugc trang tri hoa van va mau sic kha noi bat. Mdi
san phdm déu c6 gia tri st dung va gia tri thim my nhat dinh. Nhing tdm vai thd cam
du 16n hay nho déu in ddm dau an sang tao ctia nguoi tho dét. San pham dét cia dong
bao chrfmg nhitng c6 gid tri vat chat, la thudc do gia tri xa hoi, sy giau ¢ caa mdi gia
dinh, dong toc ma con cé gia tri vé tham my, 1a ¢St cach, sic thai riéng ctia tc ngureodi.
2.1.1.Quy trinh ché tac

+ Ché'bién soi:

- Tach hat (éét): Bong vai duoc héi vé phoi kho con dinh nguyén hat. Khi mudn
1dy bong, dong bao mang cac gui bong ra phoi that kho r6i duwa vao bo phan can bong
giong nhu cai may ép mia d€ can cho ra hat. Déng bao can sao cho bong ra mot bén
con hat ra mét bén. Eét dung dé€ tach hat bong sau khi bong da duoc phoi kho, né duoc
thay thé cho viéc tach hat bang tay.

- Bat bong (toromé): Sau khi tach hat, dong bao 18y bong ra phoi vai ba nang cho
that kho roi 1ldy mot dung cu gidng nhuw cai cung c6 budc vai soi day cudc hoac day
may vao hai dau dé€ bat bong cho that toi. Mudn danh bdng cho toi thi phoi nang dén
dau danh bong dén do6, néu dé€ qua dém ma mang ra danh thi bong sé iu.

- Quén bong (plau): Khi bong da duoc danh that toi roi thi dong bao dung cay
plau- mot thanh tre to bang chiéc dtia d& cudn bong thanh lon to bang ngén tay cai.
DPbdng bao quo thanh tre trén mat bong dé to bam déu vao d6 cho dén khi to bang ngén

chan céi nguoi 16n thi tudt ra, sau d6 budc thanh mét chum va cudn bd vao cho day
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mot gui d€ danh cho cong doan xe to.

- Se s0i (chia): Kéo soi la cong doan kha phttc tap, nguoi ta dwa lon bong vao xa
kéo soi, dé€ kéo lon bong vai thanh soi to.

- Khung quéan soi thd (truwde khi nhudm), (tra ca): Dong bao dwa soi tir cudn nho
nay lén mot cai khung tre ty tao (nguoi, Co Tu goi la tra ca, Ta Oi goi la pandk), don soi
thanh titng vong 16n d€ mang di nhudm.

bén day, xem nhw dong bao da tao duwoc nguyén liéu co ban nhét la s¢i va cling
c6 thé st dung truec tiép vao viéc dét. Tuy nhién, san phadm 1am ra chi mdt mau trang
(néu khong mudn noi la khong c6 mau). Mudn lam nén thd cam truyén théng, mudn
c6 sac phuc dep thi phai bat budc c6 mau sic, hoa van, phai tim ra nhitng nguyén véat
liéu d€ phan anh thé giéi mudén mau, mudn vé cta thién nhién, rieng nui, phuc vu cho
nhu cau an mdc ctia con nguoi. Chinh vi vdy ma dong bao khong quan cong di tim
nhitng nguyén liéu tao mau d& lam cho soi tit khong mau, don séc tro thanh cac mau
dac trung, doc ddo mang dam sic thai dan toc.

+ Ché'mau va tao mau sgi bong

Nguodi Co Tu, Ta Oi ¢6 nhiéu kinh nghiém trong ché bién va nhudém mau cho
soi bong. Cac mau co ban xudt hién trén trang phuc la mau trrfmg (bhooc), mau den
(tam), mau do (prém), mau xanh (ta viéng), mau vang (rok). Ngoai ra, con cé cac mau
phu nhw mau nau (priu), tim (po nghinr)... Cang vé sau, bang mau cua dong bao cang
phong phti hon nho trao ddi sgi bong véi cac dan tdc khac va mua sam cac nguyén liéu
nhuw sgi chi, soi len, hat ceom... ngoai thi truong.

Trong cac loai cdy cho mau nhudm vai thd cdm thi cady cham la cay quan trong
nhat, dong bao goi 1a cay ta rdm. Loai cdy nay moc hoang dai trong ring, c6 tén khoa
hoc 1a indigofera tinctoria va indigofera anil. Dong bao chit cdy cham vé 13y ca than 1an 14
dem ngam voi nwde sudi trong mot cai ché 1on dén khi muc rira. Sau d6 vét than cay
cham bo ra ngoai roi dung khtic cay danh cho 1én mau. D€ thudc nhuém mau phat huy
tac dung hon, dong bao con tao ra mot sd chadt phu gia khac duoc lam ra ttr vo 6c xoan
(bo chdu), béap gia (a pa), cti nau (a I6), hat bong vai (blih kpay), trong &6, voi bot 5c xodn
1a chat phu gia quan trong nhat. Mdi ngay ho nhing soi vai vao dung dich nay dén 3
[an va phai qua 3 Ian thay nuwdc nhudm mau méi. Khi cdm thdy chwa dam, chua sic
nudc thi dong bao tron voi bot (duoc nung tir vo ¢ sudi) vao nwdc mau roi ldy cay
khuay déu cho dén khi thuéc nhuém tré nén den tuyén moi dua s¢i vai vao nhudém
mau. D61 v6i nguoi tho nhudm tai ba, mot s dang mau tir den thAm, xanh lam sam
dén mau xam nhe, xanh nhat déu do cdch nhudém ma ra. Mau den tham thi nhudm 8
[an, con cdc mau sam thi chi cAn nhudm qua vai lan.

Ngoai mau den la nhiing gam mau chu dao, dong bao con tao ra nhitng loai soi
mau vang, mau do, hong, tim... dé€ dét cac duwong vién, tao cac dai mau dé€ bd cuc hoa

59



Bdo ton va phdt huy nghé dét c6’ truyén ctia cic dan téc Co Tu, Ta Oi 6 viing bién gidi Viét - Lao

van thanh mang khac nhau. Mau vang duoc ché bién tir ré cay vang dang. Cung voi
mau den thi mau do 1a gam mau khong thé thiéu trén san pham dét. Nguoi Co Tu, Ta
Oi thuong it ché bién mau d6 14y tir nguyén liéu thién nhién nhu cdc mau khac, ma ho
thuong trao doi véi nguoi Lao d€ 1ay thude (d6) nhudém vai, dong bao goi la muc
poong. Tuy nhién, mot s6 lang, khi can, dong bao van ché xuat ra mau do tir cay ring.
bong bao dung ct cay ahit gia nat nau 1dy nudc sé cho ra mau do dé€'lam thuéc nhudm.
Mau hong (bhrong) dwgc tao ra tir ctt nau (achdt). Loai ci nay rét 16n, ¢6 lac ndng dén
vai kg. Khi sit dung, ching dwoc thai thanh 1at, bé vao noi nudc dang sdi. Mau tim
(phrong) dugc tao ra tie ré cay sim, theo cach gia nho va c6 ddc lai. Ngoai ra, mau tim
cting ¢ thé duoc tao ra bé‘il‘lg cach két hop cac chat liéu tao mau do6 va den. Viéc
nhudm mau cho sgi la ca mot nghé thuat, mot bi quyét chi ¢ dong bao mai hiéu dugce.
Tt viéc dinh liéu luong 1a cay, ré cay, phai ngam, ndu nhu thé nao va trong bao lau,
nhiing s¢i ra sao d€ chting c6 duoc sdc mau thich hop.

+ Cong cu nghé dét va kij thudt dét

Nguoi Co Tu, Ta Oi bao luu kidu khung dét c6 so nhat cua nhan loai, cac nha
nghién ctu goi la khung dét Indonésién, hay khung dét dung stic ciang cua co thé
(body tension looms). Khi dét, nguodi phu nit ngdi trén nén dat, hai chan dudi thing,
dap 1én mot thanh tre hodc gd ndm ngang dé cang mat soi khung dét. Tat ca dau mai
cua soi dét ay gop lai budc vao cft nha, vach nha hay gbc cay. Dau nay ctia dan soi sau
khi ludn ting soi qua hang rang ctia go r6i mac vao mot gid nam ngang khéc, dau méi
budc vao lung ctia nguroi ngoi dét. Khi dét, nguoi ta dung chan va lung ctia minh lam
cang soi, mot tay dap go, tay kia luon thoi soi va lan luot dét nén tdm vai.

Khung dét nay tuy con tho so, ndng suat thap, kha ndng dét hoa van bi han ché€,
nhung no lai c6 thé dét dugc nhitng kho vai theo y mudn, rong nhat trén mot mét, hep
nhat c6 thé ngang bang mot gang tay va cé thé ndi lai lam mén dap, tim choang.
Duong nhu ¢6 su thong nhat chat ché gitra ky thuat dét véi muc dich dét vai cua dong
bao. Nguoi ta khong dét sgi thanh vai, r6i tir vai moi cit may thanh quan ao, roi sau
nita madi trang tri hoa van cho dep. Trong ltc dang tham soi doc vao khung xdng 1a ho
da phai sép x€p nhiing hang s¢i mau vao cac vi tri can thiét d€ c6 mat hoa van theo d6
an trong dau. Moi yéu cau vé st dung va nghé thuat déu duoc tinh cing mot luc, ngay
tir dau. Khi nguoi the dét d6i dién véi tham vai doc 1a da dinh hinh vé loai hinh cho
san pham. Mot khi tdm dét roi khung, san pham dwgc hoan thanh thi da ra doi mot
loai hinh trang phuc nhat dinh theo y d6 nguoi dét. Boi vi, ky thuat dét 1a mot thanh t&
tao nén trang phuc: kho vai chu yéu la hinh cht nhat va tir san phdm nay dong bao
lam ra vay, khd, 40 6m, diu tré em, day that nguc, day that lung... Khi lién két hai ba
tdm vai hinh chit nhat cé kich thwdc nho lai vdi nhau sé tao ra cd 4o cia nam hodc nix,
voi ky thuat, kiéu cach may ghép don gian.

K§ thuat dét bao soi (ikat) 1a nét ddc sic nhdt ma dong bao con nam gitr bi
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quyét. Ho 14y s¢i bong vira se con nguyén mau trang nhiing mot vai lan vao nudc cay
ta ram dé€ bién s¢i thanh mau xanh cham, goi 1a to viéng. Khi soi kho rao, chung duoc
treo trén gian phoi soi, tién hanh cac thao tac, tao ra loai sgi ddc biét dung dé dét hoa
van gon song. Nguoi ta 18y 14 a yang, mot loai cay trong ring ¢6 14 dai nhu ludi kiém
va mong, budc vao soi vai xanh da nhudm roi tiép tuc mang nhing vao thuéc nhudém
nhiéu lan d€ soi chuyén mau den (tam). Véi cach lam nay, chd soi da budc 14 a yang c6
tac dung lam cho sgi gitt nguyén mau xanh ma khong bi nhuém den trong qua trinh
nhudm mau. Sau khi nhu¢m, trén mot doan soi cung c6 hai mau xanh va mau den lan
160, tao ra hai sic dd dam nhat khac nhau. Khi dét, nguoi ta bo tri chd soi c6 mau xanh
cham lién ké véi nhau dé hién ra hoa van ¢6 hinh gon séng rat doc ddo va la méat trén
nén den cta vai thd cam.

Khi dé cap dén san pham dét ctia nguoi Co Tu, Ta Oi, chiing ta khong thé
khong néi dén cac hoa van hat ceom, bdi chinh s& lugng nhitng hat cuom, sap xép
thanh nhiing bi€u tuong da lam nén gia tri ctia thd cam, trang phuc. Bén canh viéc dét
hoa vén bang chi mau nhu nhigu dan toc khac trong viing, ngudi Co Tu ¢6 so truong
trong viéc dét van bang hat cwom. Ardc hay con goi la aling 1a tir dung d€ chi nhitng
hat cuom phdi tri thanh hoa van trén tdm vai. Pong bao rat thich dung nhitng bd vay
40, khd c6 trang tri hoa van hat cedom. Cudom nhua (ghul aric) mau trang 1a nguyén liéu
chinh ctia ngroi Co Tu va Ta Oi dét hoa vin trén trang phuc. Loai cuom bfl?mg nhua
tong hop nay dwoc san xudt hang loat, c6 du mau sic, tién loi, dé sw dung va ciing
dwoc wa chuong hon. Ceom nhua khong quy b.%mg ceom chi nhung sdc mau tuoi sang
hon. Nho d6 ma nguoi thg dét do phai mat thoi gian tim kiém hat ceom nhu trude
day,

2.1.2. San pham dét
San pham tho cdm gom nhitng loai hinh cy thé nhu sau:

- TAm adudng (tdm do): Day 1a san phdm thd cdm dau tién trudce khi cat may
thanh vay, ao hay tao ra nhitng san pham khac.

- Ao (adooh) ctia nguodi phu nit 6 nhiéu loai khac nhau: Ao gdp, do ro lic déu
khong c6 hoa van hat ceom, dung d€ mic trong ngay thuong, di nwong ray, 1a loai 40
it gia tri nhat. Ao zreh tuy khong cé hat cedm nhung cé nhiéu hoa van néi bat béng chi
mau, 1a loai 4o khé sang trong, thieong méc trong 18 hoi, gia tri ctia mdi cai 4o bang mot
con trau. Ao adooh ardc ¢ trang tri nhiéu hoa van bang chi hodc hat cedm, phan vai ¢6
dinh nhiéu tua mau do, thuong dugc st dung trong cac 18 hoi cong dong. Chiéc do co
¢6 hinh cht V thwong dung cho nhing phu nit da ¢ chong va 16n tudi.

- Ao choang (addy): Ao choang thuong 1a mot tdm vai thd cdm khd 16n dé thay
cho 4o. Loai 40 nay thuong duoc nguoi gia dung vao mua doéng, budi sang, buoi toi co
swong lanh. D6i khi duoc méc trong cac 18 hoi thay cho ao truyén théng. Nguoi dan
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ong Co Tu nhay mua diéu Tan tung trong cac 1& hoi thuong méc khd va chiéc 4o
choang nay. Nguoi Co Tu c6 diéu mua danh cho nam goi la Tan tung, diéu mua danh
cho nt la Da dd, khi mua, hai d6i hinh nam n@ két hop véi nhau thanh diéu Tin tung
Da dd. Day la diéu mua thiéng trong cac 1& hoi ming mia, sén dwoc thu 16n hay ming
nha mdi, ming chién théng. biéu mua nay da dugc BO Van hoa Thé thao & Du lich
dua vao Danh muc Di san van héa phi vat thé quéc gia nam 2014.

- Ao chit X (chro gul, chro peng): Day la kiéu trang phuc kh4 phd bién ctia dan
ong cac dan toc Truong Son - Tay Nguyén. Tam vai thd cam c6 ngang co 1/2m va dai
dén 5-7m. Khi mac, dong bao thuwong khoac chéo giong hinh chit X ¢ phia tredc ngue
va phia sau lung, phan thita buéng xudng tan mong hodc giat vao trong vong chiéc
khd. Véi loai hinh vira khd, vira 40 nay, c6 thé ndi rang, nguodi dan 6ng Co Tu la chu
nhan cua nhitng tdm vai dai nhat, trang tri nhiéu hoa van hat cuom nhat va vi thé ndng
nhét trong nhiing tdm vai dung lam trang phuc ¢ Viét Nam.

- Kho (h'gial hay g’hul): C6 hai loai khd, khd thuong, khong cd hoa van va kho
hoa c6 hoa van goi la cha loon aric. Khé chit T 1a mot tAm vai rong 30-40cm, dai 1,5-
4m, quén quanh that lung va qua hang, hai dau t&m vai tha xuéng gan mét ca chan.

- Khan trum dau caa gia lang (dhonuewec): D6 1a mot tdm vai thd cdm kho 16n
duoc budc tam lai mot cach diéu nghé, thanh mot chiéc khan trum déau, dudi khan
thong xudng phia sau lung c6 tac dung vira trum dau vira che lung.

- Vay (hdooh) c6 nhiéu loai khac nhau: Vay chro dhu: La loai vay dét nhiéu hoa
vén, dai hon vay thuwong mot chut dé€ c6 thé che tir ¢6 chan dén ngwrc ma khong can
phai méac d0. Cac ¢d gai thwong quan trén nguc soi day lung d€ lam chat chiéc vay. Voi
chiéc vay nay, nguoi mdac d€'10 doi vai va canh tay tran day dan, khoé manh thé hién ro
nét dep nt tinh. Loai vy nay danh cho cac c6 gid tré chua chong mac vao cac dip 18 tét
nhw 1& Chapoih, 1& ming nha guol, 1& cuedi. Loai trang phuc nay kha thich hop cho cac co
géi tré tham gia nhay mua trong 1& hoi. Vay duwoi, vy dodh: La loai vay dng thuong méc
hang ngay. Vay doéh c6 mau cham den, dinh nhiéu hoa van béng chi nhung it sac so.
Vay dooh khi duoc dét xong may lién than tao nén chiéc vay ong.

- Tém diu con (adudng kon): TAm diu con phan 16n déu bd tri hao van bang chi
mau chit it khi lam bang hat cedm. Tdm diu con 1a san pham kha phd bién ctia hau hét
cac dan tdc vung Truwong Son - Tay Nguyén. Chiéu ngang tam diu con thuong hep tam
40cm, nhung lai rat dai.

- Vong: Tam vai thé cam c6 hoa van dep, chac bén dé lam nhitng chiéc vong
danh cho tré con.

- Tam vai dai duoc ndi bang nhiéu tam htit lai voi nhau dé€ dung trong cac 1é
hoi cé nghi 1& dén khach. Trong cac 1€ héi, cac co gai nang mot tdm vai dai, trang tri

nhiéu hoa van dé che dau cho khach quy khi qua cong lang.
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- Tui thd cdm (cho dhung): Tai vai thd cdm nho voi nhiéu hoa van, mau sac dé
stt dung khi di choi hodc lam ky vat tang ban be, nguoi yéu.

- Trang phuc tré em (pa dwoi hay pa xip): Tén goi chi loai trang phuc cho tré em
(adhi). Trang phuc tré em la dang trang phuc thu nho ctia ngwoi 16n. Cac bé gai thuong
mdc nhiéu loai trang phuc truyén théng hon tré em nam.

- Yém (xo0 ndt): Yém la mot miéng vai thd cam cd chiéu ngang cd 30 cm, chiéu
dai vira b6 than nguoi 1on. San phdm nay duwoc dung méac & nha khi troi néng hoac sau
khi tam, chi che vita du bo ngure ctia ngwoi phu ni.

- Tap Téu bang tdm htdat (¢'ndu bh'muéi): Trong nhitng 1& hoi c6 &n trau (tic t'ri),
dong bao threong lam céi [éu bang nhitng tdm htit dep nhiéu hoa van, dong bao goi la
g'ndu dhi tang téng dong bhr'nuéi tic t'ri. Noi day dwoc dat cac 18 vat va tién hanh t&
than.

2.2. Gia tri cua di san

Nghé dét ctia dan toc Co Tu, Ta Oi thé hién stic song manh liét cua nén van hoa
toc nguoi. Mbi san pham dét co gia tri vé nhiéu mat, nd vira la vat dung, bao dam nhu
cau sinh hoat, phuc vu cudc séng, vira la ctia cai, thé hién sy am no, giau ¢ va hon thé
ntta, n6 nhu nhitng tdc pham nghé thuat, chtta dung nhiéu tinh hoa, thé hién nét ddc
trung ddc dao trong kho tang van héa dan tdc. San phdm dét ctia dong bao chang
nhiing c6 gia tri vat chat, 1a thudce do gid tri xa hoi, sw giau cé ciia mdi gia dinh, dong
toc ma con co gid tri vé thdm my, thé hién doi song tinh than phong phu cta mdi dan
toc. Nhitng gia tri déc trung cua nghé thu cong cd truyén, dugc két tinh trén mdi san
pham phan anh nhan sinh quan, v tru quan, thAm my quan ctua cong dong tdoc nguoi.
D6 méc hay trang phuc 1a mét by phan khong thé thiéu trong von van hoda vat chat va
tinh than cta dan tdc. N6 vira la vat dung, vira nhu tac phdm nghé thuat, dugc moi
ngroi wa chudng va tran trong.

Trang phuc gan lién véi qué trinh phét trién cta timg dan toc, bao lwu nhiéu
gia tri van hoa truyén thong. Cac gia tri d6 tap trung ¢ nghé thuat tao dang, ¢ phong
cach nghé thuat trang tri hoa van, hoa tiét. V6i mot bo trang phuc 1€ hoi danh cho phu
ntt, néu kiéu dang, hoa van trang tri dep sé ton thém gia tri ctia ho, tao nén niém hung
phén trong hoi he, niém tin va su lac quan trong cudc séng. Hoa van trén vai ctia dan
toc Co Tu, Ta Oi dat trinh dd cao vé nghé thuat trang tri. D6 la mot kho bau vé nghé
thuat tao hinh do cac nghé nhan, thg dét sang tao va trao truyén tir thé hé nay sang thé
hé khac va ngay cang duoc hoan thién hon vé mat thim my. Cac hoa van nhu hoa po
lom, h’la atit, ngon chong (cho rdng), chay (hjéé), dac biét la hoa van da dd, thé hién diéu
mua ctia ngudi phu nit chang nhitng rat phd bién trén trang phuc ma con duwoc st
dung khd hop ly trong cac cong trinh kién trig, la nhitng duong nét khong thé thiéu dé
lam dep cho ngdi nha lang (guol), cdt 16, nha mod... D6 1a nhitng biéu tiong ctia van hda
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tOc nguoi.

Nguoi Co Tu, Ta Oi con bao luu duoc mot cach tuong ddi nguyén ven cac
yéu t6 van hoa truyén thong cé gia tri, trong d6 cé nghé dét va trang phuc. Day la mot
trong nhitng thanh t3 gép phan hinh thanh khong gian van hoéa ddc sac ctia cac toc
nguoi cu tru trén dai Truong Son. Nghé dét thé cam - nghé thu cong truyén thong thuc
su la mot di san qui gia con dwoc bao luu, gitt gin cho dén ngay nay. Nam 2014, B
Vian héa, Thé thao va Du lich da dwa nghé dét tho cam cua dan tdc Co Tu vao danh

muc Di san van hod phi vat thé qudc gia.

3. KET LUAN VA KIEN NGHI
Thuee trang vé nghé dét va trang phuc ciia dan téc Co Tu, Ta Oi

Hién nay, nhiéu gia tri van hda truyén thong ctia cac dan toc dang suy giam
nghiém trong, thdm chi ¢6 nguy co bién mat. Trong nhiing nam gan day, nghé dét cta
dong bao cac dan toc ¢ mién nui tinh Quang Nam va Thita Thién Hu€ dang c6 nguy co
mai mdt, that truyén. Lang dét Cong Don (xa Du6ih, huyén Nam Giang, tinh Quang
Nam) chi con mét vai ho duy tri nghé trong bong, dét vai theo 16i ¢d truyén. Giong
bong ban dia, con goi 1a “bdng co” cling bi mat gidng vi khong con ai gieo tréng va gite
giong. Mot vai nghé nhan biét dét vai thd cdm nhung khong c6 nguyén liéu bong vai
dé hanh nghé. Cay thudc nhudém vai trong ring dan dan cting di vao quén lang. Cac
lang nghé dét thd cam nhw Bha Ho6n, Pho Rong, huyén Dong Giang, Zara, huyén
Nam Giang (Quang Nam) déu mua soi cong nghiép ngoai thi truong d€ duy tri nghé
dét nén san pham dan phai nhat ban sic truyén thong. Nhitng nghé nhan nam gitt
nhiéu bi quyét nghé dét cua dan toc Co Tu tudi gia, siic yéu nén khong con theo duoi
nghé tha cong truyén thdng ctia dan toc minh. Mot s6 nghé nhan 16n tudi qua doi
nhung chua kip truyén lai hét bi quyét nghé nghiép cho con chau.

Nghé dét mat mat sé kéo theo sy mai mot cta trang phuc truyén thong dan toc.
D6i voi 16p nguoi 16n tudi, viéc st dung trang phuc truyén théng kha pho bién, déi voi
thé hé tré, ho to ra tu ti mdc cam, s¢ &n méc theo kiéu truyén thong sé bi coi la lac hau,
khong hién dai nén it, thdm chi khong st dung trang phuc truyén thdng trong sinh
hoat hang ngay. Chua k&, viéc hoan thanh mot b trang phuc truyén thong ton nhiéu
cong strc va thoi gian, dan dén gia thanh twong d6i cao, trong khi d6 vai va quan ao
may sdn ngoai thi tredng vo cling phong phti, da dang vé kiéu dang, mau sac, mau
ma3, gia ré. b6 cling la nguyén nhan quan trong khién cho dong bao cac dan toc khong
con quan tam dén viéc tu san xudt, tu may trang phuc truyén thong.

Nhu vay, trang phuc truyén thong ctia dong bao cac dan tdc da va dang bi bién
dang, mat gdc va thay thé bang cac trang phuc da duoc cach tan. Néu khong kip thoi
bao ton va phat huy, trong thoi gian khong xa, cac trang phuc truyén thong dan toc
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thiéu s8 sé mat di, ban sac van héa dan toc do d6 ciing khé tim lai duoc.

Kién nghi

Céc dan tdc thiéu s6 sinh s6ng ¢ vung bién gidi Viét - Lao khong nhitng tiép
giap nhau ngon nui, canh rung, dau nguodn cta cac con sudi dong sdng ma con cd
chung nhiing di san quy bau lam nén ban sac ctia dan tdc, tiéu biéu nhuie nghé dét thd
cam cta déan toc Co Tu va Ta Oi. Cac nganh chtic nang, cac cdp chinh quyén can phéi
hop chat ché trong cong tac chi dao, quan ly nha nudc vé hoat dong giao luu, trao doi,
hoc héi nhitng m6 hinh, cach 1am hay, tich cuc, séng tao ctia cc dia phirong nham bao
ton, phat huy di san van hda dan toc. Céc tinh can ¢ su lién két, hd tro nhau dé bao
ton va phat huy di san cta cac dan tdc va cung chia sé, thu huwong nhitng 1oi ich. Do
d6, can wu tién hd tro loai hinh di san lang nghé dac sdc, gia tri bac nhat, mang dam
ddu an tdc nguoi, hién dang c6 nguy co mai mot, that truyén. Trong d6, vu tién dau tu
trong diém, ho tro mot s§ lang dét & huyén Nam Giang, (Quang Nam), A Ludi (Thira
Thién Hué) gitt gin, phat trién nghé theo phuong thitc truyén thong: trong bong, ché
bién sgi, nhudm mau, dét vai. Bao luu, tim lai gidng bong vai ¢ ngudn goc tix bén Lao,
ky thuat ché tac va dét hoa van cuwom chi, ché thudc nhudm ctia nguoi Lao ma cac dan
toc vung Truong Son da tiép thu dwoc nhung hién nay da that truyén... Can quan tam
phuc hoi, gitt gin nhiing bi quyét nghé dét truyén thong, ddc biét la ky thuat ikat
(nhudm bao soi) ddc dao va dac sdc ma nguoi Co Tu lang Cong Doén (xa Dudih, huyén
Nam Giang, tinh Quang Nam) hoc hoi tir nguoi dong toc bén Lao. Vi ky thuat, bi
quyét nay, nguoi tho dét tao nén mot san pham c6 “hoa van gon séng” nguyén so, moc
mac an hién trén nén vai cham. Hién nay, ca vung Truong Son - Tay Nguyén khong cé
may nguoi nim gitt bi quyét nay, ngoai mot vai thg dét 6 lang Cong Don. D6 1a san
pham thS cam, trang phuc “thuan chiing” bang vai cham va trang tri hoa van mau
cham, khong 1an 10n véi cac mau khac. Vai cham mic rat mat, giat mau sach, khong bi
kich tng da. Pong bao mién nai dung vai nhudm cham dé may quan ao, lam khan d6i
dau, may tai khoac vai, may chén, ném... Trén nén vai cham d3m thim nay, tho dét gui
gédm nhitng dwong kim miii chi, cdt may, khau ddp, tao thanh nhitng hoa vin dep mat.
Bén canh d6 can suwu tam, gitt gin va phat huy cac loai hinh trang phuc truyén thong
ctia cac dan toc thudc nganh Cotuic, gitp do, hd tro ba con céac dan tdc duy tri nghé dét
thd cam, qua d6 bao ton va phat huy trang phuc ctia cic nhém dan toc, hd tro viéc
cung cdp trang phuc truyén théng cho hoc sinh dan tdc & cac truong noi tra, treong
phd thong, lam phong phti, da dang céc san pham thd cam, ho trg ba con dan toc mién
nui phat trién du lich cong dong.

Lién két, hop tac voi nude ban Lao c6 y nghia trén nhiéu phuong dién, ké ca
van dé bao ton va phat huy di san van hoa cac dan tdc. Trong hoat dong giao luu van
hoa d6i ngoai gitra hai nudc Viét - Lao, can cha trong cong tac bao ton va phat huy
nhitng tinh hoa véan hoa cua cac dan toc ¢ doc vung bién. Truede day, cac dan toc Co

65



Bdo ton va phdt huy nghé dét c6’ truyén ctia cic dan téc Co Tu, Ta Oi 6 viing bién gidi Viét - Lao

Tu, Ta Oi, Van Kiéu, Pa C6 & cic tinh mién Trung Viét Nam c6 moi quan hé than thiét,
gan bé véi nhitng ngudi dong toc dang sinh sdng tai nwdc ban Lao. Khi nghé trong
bdng dét vai con thinh hanh, nguoi Co Tu, nguoi Ta Oi & mién nti Quang Nam, Thira
Thién Hué rat thich gieo trong gidng bong vai ctia nguoi Lao, ba con goi la Kpay Lao.
Nho giong cay bong vai thich nghi véi khi hau, thd nhudng mién nti cao va thude
nhudm ty ché€ ctia nguoi Co Tu bén Lao ma nguoi Co Tu, Ta Oi sinh song ¢ Viét Nam
co thém “chat liéu” dé€ gitr gin nghé thu cong, trang phuc truyén thong. Ngay ca
nhiing loai trang phuc trang tri bang hoa van cudm chi (halung hodc alung) cia dong
bao Co Tu, Ta Oi ciing nho trao d8i véi nguodi dong toc bén Lao ma cé. Dudi long song
Antr6l bén Lao la noi ma dong bao khai thac quang chi, mang vé ché tac thanh hat
ceom chi d€ dét va trang tri hoa van trén kho, vay, ao. Ky thuat ché tac va dét hoa van
béng cuedm chi ctia cac tc ngudi thiéu s8 bén Lao da duoc truyén lai cho nguoi Ta O,
Co Tu o Viét Nam.

Trong cac chwong trinh hoat dong giao lvu, can vu tién viéc khuyén khich, ton
vinh di san thoi trang ctia cac toc nguoi. Nghé dét vai thé cdm cua cac dan tdc khong
chi phan anh dwoc céc gia tri doc ddo cua nghé tha cong truyén théng ma con phan
anh duoc su sang tao tai hoa, khéo léo cuia cac nghé nhan trong viéc tao ra céc tac
pham dét véi cdc mau sic hoa van phong phu. Dy 1a ngudn nguyén liéu cho viéc sang
tao thoi trang dua trén chat liéu thd cdm. Thé cAm nguyén ban mau cham diém xuyét
nhitng hang cwom ctia dan toc Co Tu, Ta Oi 1a tinh chat lam nén bitc tranh thoi trang
thd cAm dic sdc dudi ban tay cua cac nha thiét ké tai hoa. Nha thiét ké thoi trang Minh
Hanh dugc coi la nguoi tién phong dwra thd cdm cac dan toc thidu sd 1én nhiéu san dién
thoi trang trong nudc va qudc t€. Trong dd, chat liéu thd cam dan tdc Ta Oi duoc khai
thac va sang tao nén nhiéu b suu tap thoi trang thd cam. Nha thiét ké thoi trang ndi
tiéng Diego Chula chuyén tdm véi thd cAm dan tdc. Ong da 1am nén bd suu tap thoi
trang mang tén “We love Thd cAm” dam chat ni ritng Truong Son ra mat tai Festival
Tho cdm Dak Nong nam 2020. B suu tap voi nhiing thiét ké don gian, sdc mau twoi
moi, gan gii, mang tinh tng dung cao. Thd cam vung cao trudc dé cling xuat hién
trong cac so dién thoi trang trong khuon kho Festival Hué, Festival Lua - Tho cam Hoi
An... Cac thi sinh du thi nguoi dep trong va ngoai nudc cling chon chat liéu thé cam
trong trinh dién trang phuc dan toc va trang phuc te chon. Khong riéng gi ¢ Viét Nam,
thd cdm ctia nguoi Co Tu tai Sé Kong, Salavan (Lao) cling duoc cac nha thiét ké suu
tam, nang niu nhu bau vat. Mau cham cung voéi chat liéu soi bong két hop véi soi to
chudi, to lua va hoa van hat cwom do cac thg dét ¢ cac lang Co Tu lam ra duoc tai hién
& cac bd suwu tap thoi trang mang phong cach hién dai, dwoc trung bay, trinh dién tai
thu d6 Vién Chan, c¢6 d6 Luang Prabang va gidi thiéu tai cc sy kién thoi trang danh
gia & cac nwdc chau Au nhu Phép, Thuy Si...

Chinh quyén va cac nganh chirc ndng ¢ cac tinh can c6 su lién két, ho tro nhau
dé tiép tuc gitt gin di san quy bau cta cac dan toc. Can ho trg ba con 6 mot s6 lang dét
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zang dan toc Ta Oi, Co Tu giit gin, phat trién nghé dét theo phuwong thitc truyén thdng:
trong bong, ché€ bién soi, nhudm mau, dét vai va may mdc. Bao luu, phuc hoi giong
bong vai c6 ngudn goc ban dia, ky thuat ché tac va dét hoa van cuom chi, ceom nhua,
ché thu6c nhudm, nhiéu bi quyét khéac trong thuee hanh nghé thu cong hién nay nhung
da that truyén hoac ding trudéc nguy co mai moét... Can nghién cttu ap dung cac mo
hinh thé cam ng dung trong trueong hoc, nhat la cac treong dan toc ndi tra. Viéc tim
dau ra cho san pham thd cdm bang nhiéu cach nhu cung cap trang phuc truyén théng
cho hoc sinh dan toc 0 cac treong ndi trd, treong pho thong, lam phong phu, da dang
c4c san phdm thd cAm. Vi tiém nang dat dai sn ¢, cac tinh can hinh thanh trung tam
trong va san xuat bong dé€ cung cap cho dong bao dia phuong nguon bong vai thuong
xuyén va on dinh d€ dong bao cé nguyén liéu ché bién theo phuong thitc ¢d truyeén.

Cac tinh, thanh phd Viét Nam can phdi hop t6 chirc Festival Lua - Thé cdm Thé
gidi tai Do thi ¢6 Hoi An, Festival Thd cdm tai Dak Nong, Festival Hué, Festival Lang
nghé Hug... nham t6n vinh nghé truyén thdng, nghé nhan va san phdm tinh hoa cta
dong bao cac dan toc. Festival Lang nghé truyén thong duoc t6 chite 2 ndm mot lan o
Hué ciing da thu hat cac nghé nhan dét dan toc Ta Oi, Co Tu hay Festival Lua - Tho
cam Thé gioi tai Lang lua Hoi An t0 chitc trong cdc nam qua cling c6 su tham gia cua
cac dan toc thudc cac vung mién khac nhau ctia dat nudc.

Ddc biét, trong nhiing ndm tdi, cac nha nghién cttu can tich cyee tham gia va dé
xuat sang kién trong hoat dong ctia Hiép hoi Dét may truyén thong cac nuwdc Dong
Nam A nhu Hoi thao Nghé dét may truyén théng (ATTS). Can kién nghi va dé xuét
vdi BO Van hoa, Thé thao va Du lich, ij ban nhan dan tinh Quang Nam, Uy ban nhan
dan tinh Thtra Thién Hué xin dang cai td chttc Hoi thao quan trong ctia Hiép hoi tai Co
d6 Hué€ hay D6 thi ¢6 Hoi An - Di san van hoéa thé giéi. Hai tinh nay ¢6 nhiéu kinh
nghiém trong viéc t& chitc cac hdi thao, trién 1am, biéu dién thoi trang, gidi thiéu san
phdm, luu tra, mua sdm, may madc phuc vu khach du lich d€ c6 thé d€ dang cai hoi
thao tai Viét Nam. Qua hoat dong, sé két n6i hoat dong cua Hiép hoi nghé dét may
truyén thong ASEAN véi Hiép hoi To lua Thé gidi d€ gop phan quang ba, bao ton va
phat huy di san thoi trang, nghé thuyén théng ctia cac dan tdc.
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ABSTRACT

The Co Tu, Ta Oi, Bru - Van Kieu, and Pa Co ethnic groups are ethnic minorities
with the Cotuic language, belonging to the Mon - Khmer language group of the
South Asian linguistics system. In the process of their formation and development,
these ethnic groups have created rich and diverse tangible and intangible cultural
heritage treasures. Among various forms of heritage, handmade weaving plays an
important role. Thanks to this, the ethnic communities have owned a complete set
of traditional costume with various items such as skirts, tops, loincloths, capes,
hats, hair ties and belts, bibs... which are adorned with distinctive patterns and
vibrant colors, setting them apart in comparison to other ethnic groups’ in Truong
Son - Central Highlands. Textile products of the ethnic people not only have
material value, as a measure of the social value and wealth of each family and but

also have aesthetic value, reflecting a rich and diverse spiritual life.

Keywords: Co Tu ethnic group, Ta Oi ethnic group, Cotuic industry, weaving...
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